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Descripció de l’activitat:  
L’Associació Pro-Disminuïts Psíquics Sant Adrià, ASSA, és una entitat sense afany de 
lucre,declarada d’utilitat  pública, dedicada a donar suport a persones amb disminució psíquica 
i als seus familiars. 
Per altra banda, s’encarrega de la gestió dels serveis que en depenen:  
  
- Servei d’Orientació Familiar 
- Llar Residència per a disminuïts psíquics 
- Escola E.E. (Adaptació Curricular de Secundaria) 
- Servei d’inserció laboral. 
- Servei de lleure per a adults disminuïts psíquics. 
 
Mantenir els serveis existents, renovar i posar en marxa nous projectes és fonamental per a la 
vida de qualsevol associació, que pot així atendre les demandes dels seus associats. 
 
 
Número d’usuaris beneficiaris de l’activitat:   153 
 
Objectius:  
Servei d’Orientació Familiar: 
1.- Garantir la continuïtat del servei d’orientació familiar. 
2.- Poder fer front a les despeses d’aquest servei i dels professionals que se n’encarreguen. 
3.- Conèixer els recursos actualitzats referents a l’àmbit de les disminucions. 
4.- Consolidar el grup de Suport Familiar 
5.- Ampliar el servei d'acompanyament 
6.- Oferir el servei de respir a les famílies 
 
Servei de lleure: 
1.- Oferir esplai de qualitat amb sortides i activitats setmanals i inclusives 
2.- Organitzar casal de setmana santa, estiu i nadal 
3.- Iniciar l'organització de torns de colonies. 
4.- Promocionar el grup de teatre social i participar en fires d'art social 
5.- Ampliar la oferta d'activitats d'oci a dies entre setmana 
6.- Generar una xarxa de contactes amb altres entitats, intercanviar activitats i espais 
 
Programa de coordinació amb altres serveis i institucions: 
1.- Potenciar activitats associatives conjuntes. 
2.- Fer el seguiment de casos. 
 
Programa Comunitari: 
1.- Sensibilitzar per tal que es donin les condicions i actituds socials adients i necessàries  a la 
comunitat que possibilitin el coneixement, l’acceptació, la normalització i la integració dels 
disminuïts amb tots els seus drets.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Programa d'habitatge: 
1.- Oferir nous tipus d'habitatges per donar resposta a les diferents situacions personals i de 
parella de les persones amb discapacitat psíquica. 
2.- Fomentar l'autogovern i les diferents habilitats relacionades amb la capacitat de dirigir  la 
pròpia vida. 
3.- Disposar dels recursos materials, humans i de serveis per tal que la persona discapacitada 
pugui millorar la seva qualitat de vida. 
4.- Donar suport per a planificar i gestionar la seva pròpia llar. 
 
Programa manteniment de seveis: 
1.- Gestionar els ajuts finalistes necessaris per cobrir les despeses de funcionament dels 
diferents serveis. 
2.- Gestionar els ajuts extraordinaris per cobrir les necessitats de conservació, reparació i 
equipaments. 

2.1. Llar Residència: 
- Renovar l’encimera de la cuina i la campana. 
- Renovar els armaris dels usuaris. 
2.2. Escola: 
- Renovar el forn de ceràmica. 

 
Acompliment dels objectius:  
 
Informació, assessorament i orientació familiar: 
L'Associació ha ofert informació, assessorament i orientació a les famílies que s'han posat en 
contacte amb nosaltres, i a aquelles en les que detectavem una necessitat específica. 
- S'han informat, valorat i tramitat: 
 
                                             - places d'escoles de secundaria adaptada especial. 
                                             - incapacitacions i tuteles. 
                                             - places de residència i centres de dia per a profunds, 
                                             - estades al centre de curta estada i de respir. 
                                             - places de tallers protegits. 
                                             - qualificació de disminuïts. 
                                             - revisions de grau de disminució. 
          - Sol.licitud de Valoració Ocupacial (EVO) 
                                             - tarjeta rosa de transport públic. 
                                             - ajuts econòmics. 
                                             - gestió del servei d'acompanyament, estades i respir. 
                                            - organitzacio de xerrades informatives de temes d'interes per les  
                                              Famílies. 

                                             - assessorar a les famílies de la sol·licitut del servei d’habitatge i 
del seu accès. 

                               
- S'ha fet el seguiment de les persones discapacitades psíquiques atesos en els serveis de la 
localitat: 
                                             - EEE Pompeu Fabra. 
                                             - EEE Ntra. Sra. de la Esperanza. 
                                             - Llar Residència ASSA. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
- S'ha fet el seguiment de les famílies, amb una situació socio-econòmica desfavorida, i amb 
una persona discapacitada psíquica al seu càrrec: 
 
                                             - entrevistes i visites domiciliaries. 
                                             - recerca de recursos. 

       - seguiment de famílies amb problemàtiques i situacions  
         conflictives, d’absentisme escolar i control mèdic.     

                                             - recerca de recursos de teràpia individual, transport, assistència  
                                               personal. 
 
- S'ha ofert acompanyament diari dels seus serveis al domicili durant tot el 2019 a 6 persones. 
 
- S'han ofert 48 estades del servei de respir a ASSA. S'han beneficiat 9 famílies. 
 
Servei de Lleure 
- S'han donat resposta a les demandes d'activitats de temps lliure, oci i vacances per a totes 
aquelles families o persones que ens han arribat a l'Associació: 
 
                                            - Organització de sortides dissabtes i diumenges amb l'esplai ASSA 
                                            - Organització de 2 torns de colònies, durant la setmana santa i el                  
                                              mes d'Agost. 

- Organització sortida de cap de setmana. 
 
- S'ha realitzat un seguiment de les activitats programades durant tot l'any: 
 
                                           - a l'esplai ASSA  

- al Casal de Cultura. 
                                           - al grup de teatre social 
                                           - a la Coral Guapa 
       - a la piscina CEM BESOS 
       - a grup de BICI&BIKE 
                                          - al grup de ZUMBA 
 
 
Coordinació amb altres serveis i institucions: 
Aquesta coordinació té com a objectiu el traspàs d'informació, demandes puntuals, seguiment i 
supervisió de casos i programes d'integració i temps lliure: 

 
- S'han fet reunions de coordinació amb: 
                                            - els/les treballadors/es socials dels serveis de base. 
                                            - l'EAP de Sant Adrià, Badalona i Santa Coloma. 
                                            - les àrees bàsiques de salut. 
                                            - la tècnic del servei a persones discapacitades de l'Ajuntament. 
                                            - el Taller de discapacitats psíquics de la localitat, APRODISA. 
                                            - el Taller CALTOR de Badalona. 
                                            - la Fundació Tutelar de Disminuïts Psíquics. 
                                            - la Fundació SOM FUNDACIO. 
                                            - Tallers Guinardo                                         

    - Taller ocupacional COINTEGRA. 
                                            - SARAU 
                                            - LUDALIA 
     
     



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Programa comunitari: 

- S'han mantingut contactes amb l'OTG per demandes de treball i cursets ocupacionals. 
- S'ha col•laborat amb l'Ajuntament per a la participació en diferents activitats festives i 
esportives. 

 
 
Participació en jornades, seminaris i conferències: 

- S'ha participat en diferents actes organitzats pel Departament de Benestar i Família i DINCAT. 
 
Programa de manteniment de serveis: 
- S’han gestionat els serveis d’atenció directa, que depenen de l’associació: 
 - l’escola 
 - la llar residència Dalt la Vila 
 - la llar residpencia de Sant Adrià 
 - el lleure 
- S’han gestionat els ajuts extraordinaris rebuts per equipament dels serveis. 
 - s’ha renovat la rentadora de l’escola. 
 - s’ha adquirit una nova assecadora per l’escola. 
 - s’ha renovat parcialment(1)el pis de sant adrià per adaptar-ho a normativa. 
             - s’ha adquirit 1 congeladors per al pis de badalona i un altre per al pis de sant adrià 
             - s’han renovat els matalassos de les dues llars. 
             - hem adquirit la roba de treball per engegar el taller de bugaderia. 
 

(1) La llar residencia de SANT ADRIA es va fundar l’any 1988 i s’adaptaba a la normativa 
vigent en aquell moment. Durant el 2019, hem realizat les obres necesaries per adaptar 
la llar a la normativa vigent actual, amb la col·laboració del departament de Benestar i 
Familia de la Generalitat de Catalunya. 

 
Resultats (Indicadors d’avaluació):  

 
Servei d’Orientació Familiar: 
 
1.- Nº. de famílies ateses: 83 
     Nº. de derivacions a altres entitats: 6 
 
2.- Ajuts sol•licitades: 0 
     Ajuts concedits:    0 
 
3.- Nº. entitats d’on hem rebut informació: 8 
     Nº. entitats utilitzades com a recurs:   8 
 
Programa de temps lliure: 
 
1.- Nº. de recursos cercats:  3 
     Nº. de recursos utilitzats:  3 
     Nº. de participants: 73   
 
2.- Nº. de seguiments d’usuaris: 0 



 
 
 
 
 
 
 
Programa de coordinació amb altres serveis i institucions: 

 
1.- Nº. de coordinacions: 84 
 
2.- Nº. de seguiments:   35 
 

Programa comunitari: 
 
1.- Nº. d’activitats: 3 
 
Programa d'habitatge: 
 
1.- Nº. de sol·licituds del programa:    0 
 
2.- Entrevistes i assessorament a famílies:   2 
 
 

     
 

                                                           Sant Adrià de Besòs, 31 de desembre de 2019. 
 

 
 

         SIGNAT 
         TRINIDAD TORRIJO LECUMBERRI 
         Presidenta 
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